T.C.
MILLi EGITiM BAKANLIGI
Ortaogretim Genel Mudurlugu

RITIM EGITIMI ve DANS

OGRETIM PROGRAMI
12.SINIF



http://www.meb.gov.tr/webmaster/mebwebmaster/MEBamblem2.jpg

RITIM EGITIMI ve DANS
DERSIi PROGRAM GELISTIRME

OZEL iHTIiSAS KOMISYONU
GENEL KOORDINASYON

Medine KARAPINAR
Ortadgretim Genel Miidiirligi
Program Sube Miidiirii

Mehmet Akif SUTCU
Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi
Program Gelistirme Uzmani

Mehmet BULUT
Malatya Milli Egitim Miidiirii

PROGRAM DANISMANLARI
Dog. Dr. Feridun MERTER Inénii Universitesi Ogretim Uyesi
Yrd. Dog. Dr. Celal TASKIRAN iné6nii Universitesi Ogretim Uyesi
Yrd. Dog. Dr. Yahya DOGAR inénii Universitesi Ogretim Uyesi

KOMISYON UYELERI
[.Etem KOCA
Spor Lisesi Okul Miidiirii

Serpil TIMURKAAN Melek Baba 1.0.0. Beden Egitimi Ogretmeni
Mehmet GULLU Cengiz Topel 1.0.0. Beden Egitimi Ogretmeni
Feray MERIC Malatya Lisesi Beden Egitimi Ogretmeni
Bilal Onder Spor Lisesi Beden Egitimi Ogretmeni
Hiimeyra ALAGOZ Ted Koleji Beden Egitimi. Ogretmeni
Berna CIPLAK Haci Ibrahim 1.0.0. Beden Egt. Ogretmeni
Aygiin UTKU Hidayet 1.0.0. Beden Egitimi. Ogretmeni
Hiiseyin KANAT Spor Lisesi Rehber Ogretmeni
Ramazan GURSUL Yesilyurt Gazi 1.0.0. Rehber Ogretmeni
Ali Riza CANPOLAT Yesilyurt Imam Hatip Lisesi Rehber Ogretmeni

OLCME VE DEGERLENDIRME
Dog. Dr. Feridun MERTER

Inénii Universitesi Ogretim Uyesi



ONSOZz

Diinyada bilginin 6nemi hizla artarken, “bilgi” kavrami ve “bilim” anlayigi da
hizla degismektedir. Bilgi toplumu olusum siirecini baslatan bu gelismelerin bilgi
toplumunun ekonomik biiyiime strecini hizlandirici, sosyal alt yapi hizmetlerinin
sunumunu iyilestirici ve kiiltiirel etkilesimi artirici etkileri oldugu da aciktir.

Giinimiizde ekonomik ve sosyal kalkinmanin en 6nemli bileseni olan
egitim, tiim diinyada hizli ve siirekli bir degisim icindedir. Gelismis tiim (ilkeler,
Ozellikle son yillarda yogun bir gsekilde egitimde reform c¢alismalari
baglatmiglardir.

Biitiin bunlarin sonucunda; iilkemizde de egitime olan talep farklilik
gostermekte, egitim sistemimizde c¢esitli degisim ve gelismeler yasanmaktadir.

i dinamikler ve AB egitim sistemi normlarina uyum siirecinin dayanagini
olusturdugu “Orta Ogretimin Yeniden Yapilandiriimasi” kapsaminda yiiriitiilen bir
dizi galisma hayata gecirilmis bulunmaktadir. Bu ¢caligmalardan en 6nemlilerinden
biri ise; haftalik ders cgizelgeleri ve buna dayali olarak 6gretim programlarinin
yeniden diizenlenmesidir.

Bu kapsamda yiiriitiilen “Program Gelistirme” c¢aligmalarinda; egitim
sistemi bir biitiin olarak ele alinmig ve “nasil bir insan modeli?” sorusu
cevaplandirilmaya caligiimigtir.

Anayasa, kanunlar, kalkinma pléanlari, sura kararlari, akademik tezler,
arastirmalar vb. kaynaklar gbézden gegirilerek (lilkemizin mevcut egitim
6zelliklerinin belirlenmesi, basari ve basarisizliklarin degerlendirilmesi ve ortaya
¢ikan sonuclarin yeni o6gretim programlarina yansitilarak ilkégretim ve orta
ogretim programlarinin biitiinsel bir yaklagimla hazirlanmasi saglanmigtir.

Ogretim programlari iilkemizin tarihsel, kiiltiirel, sosyal, ahlaki birikimini
diinyada yasanan tiim degisimleri ve gelismeleri yansitacak sekilde hazirlanmistir.
Programlar, etkinliklerle zenginlestirilerek, 6grenci merkezli hale getirilmigtir. Yine
programlarin hazirlanmasinda; sonuca dayali bir anlayis yerine, siireci de
degerlendiren bir anlayis esas alinmigtir.

Yeni program gelistirme yaklagimi ile égrencilerin arastirma yapmasina,
kiiltiirel faaliyetlere katilmasina, sosyal aktiviteler icinde olmasina, 6grenmeye
dayali etkinlikler icinde bulunmasina firsat taninmaktadir.

Yogun bir ¢calisma sonucunda ortaya konulan bu programin hazirlanmasi,
basimi, dagitimi ve yayimlanmasinda emegi gecen herkese tesekkiir ederim.

S6z konusu programin Tiirk Egitim Sistemimize hayirli olmasi temennisiyle,
yOnetici, 6gretmen ve égrencilerimize basarilar dilerim.

Kerem ALTUN
Ortaégretim Genel Miidiird



TURK MILLI EGITIMININ AMACLARI

1739 Sayil1 Milli Egitim Temel Kanunu'na gore Tirk Milli Egitiminin
Genel Amaglari:

I. Genel Amaclar

Madde 2.

Turk Milli Egitiminin genel amaci, Tirk Milletinin biitin fertlerini;

1. Atatirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatlrk
milliyetciligine bagli; Tirk milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, Milletini seven
ve daima yuceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasanin basglangicindaki
temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tiirkiye
Cumbhuriyetine karg1 gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlar1 davranig haline
getirmig yurttaslar olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglhkli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diiginme giiciine, genis bir
diinya goriigiine sahip; insan haklarina saygili; kisilik ve tesebbiise deger veren,
topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak
yetistirmek;

3. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek, gerekli bilgi, beceri, davramglar ve
birlikte 1s gorme aligkanhigi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve
onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak
bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

Boylece, bir yandan Tirk vatandaslarinin ve Turk toplumunun refah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢cinde iktisadi, sosyal
ve kultirel kalkinmay:1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tirk Milletini
cagdas uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmaktir.



GIRIS
Ritim Egitimi ve Dans dersini daha acik ve anlasilir bir hale getirmek igin,
oncelikle ritim ve dans kavramlarinin ele alinarak incelenmesinde yarar vardir.

Insanin dogumundan itibaren, kalp atisi ve nefes alip vermesiyle ritim
baglar. Cinki, evrende her sey diizenli bir ahenk igerisindedir. Yani evrenin
hareketi ritimdir. Ritim, hareketin sayilarla anlatimidir. Bir say1 dilidir.
(Morgtil,2004).

Ozkan'in ifadesiyle ritim “hareketlerin akimidir’(Ozkan, 2006). Ritim
konusunu daha miiziksel ifade ile ele alarak degerlendiren Ergonil ise ritmi “Bir
dizede, bir notada vurgu, uzunluk veya ses o6zelliklerini, duraklarin diizenli bir
bicimde tekrarlanmasindan dogan ses uygunlugu, tartim ve dizem” olarak
tanimlamaktadir(Ergonil, 2006).

Insanlar, kiiciik yaslardan itibaren duyduklar: ritme el qirparak, dénerek,
sicrayarak cesitli sekillerle eslik ederler. Ciinkii dans duygularin bedensel
ifadesidir. Insanlar tarih boyunca sevingleri, hiiziinleri, yagsamis olduklari cografi
kogullari, doga olaylarini ritmik hareketlerle ifade etmigler ve giiniimiize kadar
tasimigslardir. Hamsinin c¢irpinisini horonda, dayanismay:1 halayda, baskaldiriy1
efelerde géormek miimkindur. Ancak dansin bir cok duygu ve diisiinceyi icinde
barindirmasi, genis boyutlar: ile stirekli gelisim gésteren bir sanat dali olmasa,
onun farkl sekillerde tanimlanmasina da sebep olmustur.

Dans; insanin yaratici disiinme glicinin, beden tlizerinde motiflenerek
sunulmasidir.

Dans, insanin zihinsel tasarimlarinin beden ve zihin koordinasyonu
icerisinde miizik ile uyumlu olarak harekete doniigtiriilmesidir.

Bir baska deyisle dans, klasizmin ve modernizmin sentezlenerek miizik
esliginde dogaglama hareketlerle sunulmasidir.

Yukaridaki tanimlara bakarak dansin, 6nemli bir kiltiir aktarim gérevini
ustlendigi de anlagsilmaktadir.

NEDEN RITIM EGITIMi VE DANS DERSI?

Her c¢ocugun iginde hissettigi bir ritme fiziksel olarak cevap vermek igin
bir uyarici vardir. Fakat bu uyaricinin biyltilmesi, egitilmesi ve organize
edilmesi gerekmektedir (Diindar, 2003). Iste Ritim Egitimi ve Dans Dersi
ogrencilerin i¢ diinyalarinda bulunan ritme cevap verme uyaricisini diizenler ve
bu uyariciy1 egiterek hareket ile ritim arsindaki uyumu saglar.

PROGRAMIN TEMEL YAKLASIMI

Yiz yilimiz bilgiyi tiretme ve kullanma ¢agidir. Bu durum ayni1 zamanda
ulkelerin gelismiglik diizeyinin de bir gostergesidir. Bilgiyi Giretmenin egitim yolu
ile olacagi muhakkaktir. Bu c¢ercevede birey ge¢cmis birikimlerinin iizerine bu
cagin teknolojisini de koyarak bilgiyi kendisi gelistirmektedir. Yapilandirmaci
yaklagim oOgretimin merkezine 06grenciyi yerlestirip onu teknoloji ile



desteklemekte ve Dbilginin 6grencinin kendisi tarafindan iretilmesini
hedeflemektedir.

Cumhuriyetten giinimiize Milli Egitim Stralarinda siklikla, 6gretim
programlarinin, 6grencilerin bilgiye ulagsma yollarini 6grenmelerine, sorun ¢ézme
ve karar verme becerilerini gelistirmelerine olanak saglayacak sekilde siirekli
diizenlemeler yapilmig ve gelistirilmigtir. Yapilandirmaci yaklagim, bilginin
tasidigr degeri ve bireyin onceki deneyimlerini dikkate alan bir yaklasimdir
Boylece etkinlik merkezli, bilgi ve beceriyi dengeleyen, o6grencinin kendi
yasantilarini ve bireysel farklihiklarini dikkate alan, cevresiyle etkilesimine
olanak saglayan yeni bir anlayis yasama gecirilmeye ¢alisilmaktadir.

Bu yaklagsim 6grenci merkezli 6gretimi sézde kalmaktan alip, yasama
gecirmektedir. Ogretmen, 6grenci gruplarim bilgiyi bulup kullanma konusunda
istekli hale getirir. Yapilandirmaci yaklagim bulus yapmayi, yaraticiligi 6n
planda tutmaktadar.

Bu anlayigs dogrultusunda Ritim Egitimi ve Dans Dersi Ogretim
Programa;

1. Atatirk ilkelerine bagli bireyler yetistirmeyi 6n planda tutar.

2. Bilgi, beceri ve degerlerin gelismesini saglayarak, oOgrenmeyi
o6grenmenin gerceklesmesini amag edinir.

3. Ogrencileri gozlemeye, arastirmaya, spor yapmaya ve derlemeye
0zendirir.

4. Ogrencilerin fiziksel ve duygusal agidan saglikli ve mutlu bireyler
olarak yetismesini amaclar.

5. Ulusal kimligi merkeze alarak, evrensel degerlerin benimsenmesine
Onem verir.

6. Ogrencilerin kendi 6rf ve adetleri cercevesinde ruhsal, ahlaki, sosyal ve
kiltiirel yonlerden gelismesini hedefler.

7. Ogrencilerin 06grenme siirecinde deneyimlerini kullanmasina ve
cevreyle etkilesim kurmasina olanak saglar.

8. Her oOgrenciye ulasabilmek i¢in 0grenme-6gretme yontem ve
tekniklerindeki cesitliligi dikkate alir.

9. Olusturulacak ogrenci calisma dosyalarina bakilarak 6grenme ve
o0gretme siireclerinin akigi icerisinde degerlendirmeye olanak saglar.

PROGRAMIN YAPISI

Ritim Egitimi ve Dans Dersi Ogretim Programi etkinlik tabanli bir
ogretim stratejisine dayali ve yapisal olarak olusturmaci (insaci) yaklasimla
hazirlanmistir. Bu yaklasima gore ogrenciler uzak ya da yakin gecmiste
cevresinde gozledigi ve bilgiye dontstiirdiigii veriler veya egitim kurumunda
edindigi bilgilerle bu derste elde edecegi verileri ve edinecegi bilgileri birbiri ile
iligskilendirecek, boylelikle yepyeni bazi beceri ve degerlere ulasacaktir.



Programda, genel amaglar ve kazanimlarin yani sira bazi temel beceriler ve
degerlerin verilmesi; 6grencilerin kazanimlar yoluyla bu beceri ve degerleri elde
etmeleri amaglanmigtir.

BECERILER

Elestirel diisiinme becerisi

Yaratic1 disiinme becerisi

Iletisim becerisi

Arastirma becerisi

Problem ¢6zme becerisi

Bilgi teknolojilerini kullanma becerisi
Girisimcilik becerisi

Turkceyi dogru, giizel ve etkili kullanma becerisi

T R o L e

Ritim becerisi
10.Kinestetik beceri

DEGERLER

Dayanigsma

Estetik

Sorumluluk

Yardimseverlik

Duyarhlik

Bilimsellik

Saglikli spor yapma aliskanligi

Benimseyip sahiplenme

© PN S oA

. Hosgori
10. Farklhiliklara saygi duyma
11. Temizlik

GENEL AMACLAR
Bu programi basari ile tamamlayan 6grenci;

Gunlik yasamda hareketlerin bir ritim icerisinde gelistigini fark eder.
Ritmin danstaki énemini kavrar.

Temel dans tekniklerini 6grenir.

Duydugu ritimleri algilar.

Algiladigi ritmi, viicut dilini kullanarak hareketlerle ifade eder.

Salon danslarini 6grenir.

Tiurk halk danslarini kavrar

Milli kiltiarina grup dinamigi igerisinde sergiler.

Dans etmekten zevk alir.

e R i o il o e



RITIM EGITIMIi VE DANS DERSI OGRETIM PROGRAMINDA

KULLANILAN SEMBOLLER

gy Simf-okul i¢i etkinlik

Bu sembol, ilgili etkinliklerin (¢alisma kagidi doldurma, film
izleme, gorsel materyal okuma, grup ¢alismasi, mektup yazma,
sanal alan gezisi, yaratict drama, vb.) sinif i¢inde yapilacagini
gosterir.

#h Okul dis1 etkinlik

Bu sembol; ilgili etkinliklerin tiimiiniin, bir kisminin ya da baz
asamalarinin ev, kiitliphane ve konuyla ilgili kurum ve
kuruluslarda yapilabilecegini, ilgili kaynak kisilerle yapilacak
gorlismeleri gosterir.

Bu sembol, ilgili Giinitede verilecek beceri ve deger
ifadelerini, islenecek konularin sinirlarini,

[ Uyar kullanilmasi 6nerilen arag-gere¢ ve dikkat edilmesi
gereken noktalari gosterir.
O Ders ici B}l 'semlz(?l,' 1lg111 Uniteyle 111§k‘11er"1d1'r11eb1.le‘cek diger
ers Te . Ritim Egitimi ve Dans Dersinin tinitelerinin adini,
iligkilendirme

ilgili kazanimlarinmi ve konularini gésterir.

Ol¢me ve
Degerlendirme

Bu sembol, egitim 6gretim siirecinde yapilabilecek
degerlendirme etkinliklerini géstermektedir. Burada
yazilan degerlendirme etkinligi bir 6neridir. Siz
kilavuzda yer alan etkinliklerden 6grencilerin
basarimini en iyi 6lgebileceginizi diisiindiigiinliz baska
yontemleri de secebilirsiniz.

(( Siirlamalar

Bu sembol, ilgili konunun hangi sinirlar igerisinde islenecegini
gosterir.

( Ders disi iliskilendirme

Bu sembol, ilgili konu ile iligskilendirilebilecek diger dersleri
gosterir.

RIiTIM EGITIMi VE DANS DERSIi DERS KiTABI FORMA SAYILARI

SINIF
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PROGRAMIN UYGULANMASI ILE iLGILI ACIKLAMALAR

Ritim Egitimi ve Dans Dersi Ogretim Programi, Anayasaniz ile Milli Egitim Temel

Kanunu hiikiimlerine uygun olarak hazirlanmistir. Buna gore;

10.

11.

12.

13.

14.

Unitelerle ilgili kazanimlar, Ritim Egitimi ve Dans Dersinin genel amaglaria
ulagmay1 saglayacak sekilde belirlenmistir.

Unitelere ayrilacak siireler ve iinitelerin islenis sirasi; 6grenci seviyesine, ortama ve
cevre etkenlerine gore ziimre 6gretmenlerince belirlenir.

Ogrenci diizeyi ve gevre etkenleri dikkate alinarak grenme-dgretme etkinliklerinde
farkli iinitelerin birbirleriyle baglantili olan kazanimlar1 birlikte ele alinabilecektir.
Ogrenme-6gretme etkinliklerinde 6grenci diizeyine, egitim ortamina ve gevre
etkenlerine gore 6grencileri aktif kilan 6grenme-6gretme yontem, teknik ve
stratejileri kullanilir.

Ogrenme-dgretme etkinliklerinde, kazanimlarm edinilmesine yardimei olabilecek
uygun gorsel, isitsel ve basili materyallerden yararlanilir.

Ogretme ortaminda, spor dgretimiyle dgrencilere kazandirilmasi amaglanan; insana,
diisiinceye, hiirriyete ve ahlaki olana saygi dncelikle 6gretmen yerine getirmelidir.
Ogrenme etkinlikleri/yasantilar1, 6grenciler i¢in anlamli ve dnemli olmalidir.
Ogrenme etkinlikleri/yasantilar1, 6grencilerin psiko-sosyal gelismislik diizeyine
ayrica bilissel ve duyussal gelisim basamaklarina uygun olmalidir.

Ogrenme etkinliklerinin desenlenmesinde, ayrica yontem ve tekniklerin se¢iminde,
ogrencilerin goriis ve Onerileri degerlendirilmelidir.

Ogrenme, sonugla birlikte siirece de ydnelik olmali ve dgrenci basarilarinin
degerlendirilmesinde, bireysel ayriliklar ilkesinin etkin oldugu unutulmamalidir.
Ogrenmede yalmizca bilgiyi aktarmak degil bilgiyi yeniden iiretmek, yeni durumlara
transfer etmek ve sentez yapmak temel amag olarak alinmalidir.

Ogrenme etkinlikleri, hem neyin ne kadar 6grenildigini hem de nelerin neden
ogrenilmedigini belirlemeye yonelik cok amaglh bir anlayisla degerlendirilmelidir.
Etkinliklere 6grencilerin i¢sel varoluglar1 ve dzgiinliikleri ile katilim
desteklenmelidir.

Ogrenme etkinliklerinin degerlendirilmesi, sadece 6grencilerin basar1 diizeylerini
siralama ve siniflamaya doniik bir anlayisla degil, 6grenme siirecinin psikolojik
dinamikleri ile bireysel farkliliklar1 anlamaya ve degisik durumlara uyarlamaya

yonelik etkinlikler dizisi olarak yapilandirilmalidir.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ogretmen, dgrenciye dgrenmeyi ve kendini sekillendirmeyi dgreten ipuglar
vermelidir. Bagka bir ifadeyle 6grenmeyi 6gretmek, temel alinmalidir.

Ogretmen, 6grenme etkinliklerinin desenlenmesi asamasinda, dgrencilerine uygun
firsatlar saglayarak giidiilemeli; uygulama ve degerlendirme asamalarinda ise
pekistiregler kullanarak 6grenmenin kaliciligini artirmali ve 6grenciye donit
saglamalidir. Bu baglamda her 6grencinin siirece katilarak haz duymasi ve 6gretim
sonuclarina ulagsmaktan dolay1 doyum saglamasi, temel alinmalidir.

Ogrenme; belli bir amaca yonelik olarak diizenlenmis yasantilar yoluyla edinilen
biligsel yeterlikleri, duyussal 6zellikler ve psiko-motor becerileri kapsar. Buna gore,
O0grenme uygun yasant1 6rnekleriyle desteklenerek bireyin duygu, diisiince ve
hareketlerini biitiinlestiren diizenli davranis oriintiilerinin anlatimidir. Bu sebeple
yapilandirilmali, ayrica onlarin beklenti ve gereksinimlerine doniik empatik bir
duyarlik i¢inde yonetilmelidir.

Ogrenme, sosyal iliskiler baglaminda yasam boyu siiren bir etkilesim oriintiisiidiir.
Bu nedenle 6grenmenin belli bir mekan, zaman ya da program ile
siirlandirilamayacak nitelikte olan ¢ok yonlii ve karmagik dogasi lizerinde, bireyin
icgorii kazanmasi temel alinmalidir. Boylece birey, sosyal iliskiler icinde kendi
yasantilarini ¢oziimleme bilinci gelistirerek yagamini anlamli etkinliklere
yoneltebilir. Bu amagla §grencinin, olumlu bir benlik algis1 ve kendilik bilinci
gelistirmesi saglanmalidir.

Her insan, hayata etkin ve tliretken bir bigimde katilarak kendini gergeklestirmek
ihtiyacindadir. Bu baglamda insan dogasi olumlu ve gelistirilebilir bir potansiyele
sahiptir. Ogrenme-gretme etkinliklerinde amag, bireyin 6zerklik ve biitiinliigiinii
korumasini saglayacak pekistirecler sunarak kisisel ilgi ve beklentileri yoniinde
ilerlemesine yardimc1 olmaktir. Bu nedenle 6grenciler, kati program yapilari iginde
belli hedeflere mutlaka ulasmak durumunda birakilmamali, bireysel 6zellik ve
farkliliklarina saygi gosterilmelidir.

Ogrenme siireklilik ve birikimlilik 6zellikleri gosterir. Bu nedenle 6grenme
etkinlikleri/yasantilar1 6zelden genele, basitten karmasiga dogru akan, somuttan
soyuta dogru gelisen ve kendi i¢inde biitiinliik gosteren etkinlikler dizisi olarak
tasarlanmalidir.

Ogrenme, etkinliklerinin/yasantilarinin iliskilendirilmesi igin dgrenciye pozitif

transfer yapma imkani saglanmalidir. Bu amagla 6grenci, 6nceki birikimlerinden
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22.

23.

yararlanabilecegi problem durumlari ile kars1 karsiya birakilarak, yaparak, yasayarak

ogrenmesi ve bilgilerini yeni durumlara genellemesi i¢in glidiilenmelidir.
Ogrenme siireci, 6grenciler arasinda yarisma ve rekabet gibi yikici duygulart

koriikleyen bir anlayisla degil, paylagsma, is birligi ve dayanisma gibi insani bir

atmosfer i¢inde yonetilmelidir. Bu baglamda sinifta demokratik bir 6grenme ortami

saglanmal1 ve 6grenciye her durumda kendini ifade edebilmesi i¢in gerekli duygusal

destek verilmelidir. Ogretmenin kosulsuz sevgi ve giiven veren kisiligi, grencinin
kendini olumlu hedeflere yoneltmesinin giivencesidir. Bu ylizden 6gretmen,
ogrencileri caligkan, tembel gibi kategorik ve 6nyargili bakis acilartyla
degerlendirmemeli, her bireyin kendi 6zgiinliigii icinde, essiz ve biricik oldugunu
kabul etmelidir.

Ogrenme-6gretme siirecinde sunulan pekistirecler ile ipuglar1, 6grencinin fiziksel,
toplumsal ve psikolojik sagligimi koruyucu ve gelistirici nitelikte olmalidir. Ote
yandan dogru zaman ve igerikte sunulmasi gereken ipuglarinin, 6grencinin sosyal-

kiiltiirel ortamina ve bireysel 6zelliklerine uygun olmasina 6zen gosterilmelidir.
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12.SINIF

UNITE I OGRENCI KAZANIMLARI ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
Bu iinitenin sonunda égrenciler; it “Ritim Nedir” ['] Bu iinitede verilecek beceriler:
Ogrenciler ~ onceden  yapmus  olduklar | Ritmi algilama becerisi, bilgi teknolojilerini
1. Ritmi tanir. arastirmalar1 (internet, CD, kiitiiphane... vs.) | kullanma becerisi, arastirma becerisi,
2. Ritmi algilar. siifta sunar (1. kazanim). problem ¢Ozme becerisi, ritim vurma
3. Ritmi dikkatle dinler becerisi, ritim tutma becerisi, ritme uygun
4. Ritmi, gilinlik hayattan i “Ritmi Bul ” hareket etme becerisi, kulak duyarlilig
orneklerle agiklar. o . L becerisi.
5. Ritim kaliplarini tanir. 1t()),glrencllelr iki gulliub.a ayrlhr.kB;rlnm grup smlf;a
6. Ritmin sirc degerlerini | Pulunan materyalleri (masa, kalem.... vs.) ya da [] Bu iinitede verilecek degerler:
ellerini kullanarak ritim verir. lkinci grubun da
_ aciklar. : S Sorumluluk,
-E verilen ritmi algilar (2 ve 3. kazanimlar).
oy Y v . v . .. ey . o eqe
;5 M + @& “Hayatimzdaki Ritimler” ['] Bu iinite Miizik Dersi ile iliskilendirilir.
= Gilinlik hayattaki ritmik olaylar1 (Herhangi bir
E doga olayi, insan hareketi, suyun damlamasi,
|= kalp atig1 vs.) segerek sinifta sunum yapar (4.
= kazanim).
-
=
= gy “Sayilar ve Ritim”
E Ogrenciler ¢eyrek, yarim ve tam vurustan

olusan ritim kaliplarimi igeren ( A-na-do-lu
ceyrek nota, iz-mir yarim nota- Van tam nota)
egzersizler yapilir (5. kazanim).

= “Ritim ve Vuruslar”

Ogrenciler kiiciik guruplara ayrilir 4 vuruslu 2
ser Ol¢ii, 4 vuruslu 3’er dl¢ti, 4 vuruslu 4’er 6lcti
caligmalar1 yapilir (6. kazanim).
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10.

11

12.

13.

Verilen ritme gore hareket
eder.

Ritme uygun viicudunu
hazirlar.
Ogretmeni ile birlikte ritme

uygun hareket eder.
Kendi kendine ritme uygun
hareket eder.

. Hareketi ritme uygun hale

getirir.

Istenilen siire
hareketi yapar.
Kendince  ritme
hareket eder.

icerisinde

uygun

i “Ritme Uygun Hareket Edelim”

Ogrenci 6gretmeni ile birlikte ritme uygun
hareket eder, daha sonralar1 verilen ritme uygun
olarak hareketi kendi kendine istenilen siirede
yapar. Ogrenciler iki gruba ayrilir, grubun birisi
ritim verir, diger grup bu ritme uygun viicudunu
sekillendirerek hareket eder (7, 8, 9, 10, 11, 12
ve 13. kazanimlar).

£.0lcme ve Degerlendirme:

Bu iinitede; Ogrenci 6z degerlendirme
formu, akran degerlendirme formu, 6grenci
gbzlem formu, 6grenci etkinliklerini
degerlendirme formu, kavram haritalarini
degerlendirme formu, proje degerlendirme
formu, portfolyo iiriin degerlendirme formu,
s0zlli sunum dereceleme 6l¢egi, proje
sunum degerlendirme 6lgegi, arastirma
kagidi degerlendirme 6l¢egi, tutum odlgegi,
ritim Olgedi, ritme uygun hareket 6lgegi ile
6lgme ve degerlendirme yapilabilir.
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UNITE 11 OGRENCI KAZANIMLARI ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
Bu iinitenin sonunda égrenciler;. fih +gagy “Dans Nedir”
1. Dans kavramini agiklar. Ogrenciler dansin tanimy, tarihgesi, 5nemi  |[!] Bu iinitede verilecek beceriler:
2. Dansin tarihi gelisimini 6zetler. ile ilgili yaptiklar1 arastirmalar slayt ile Bilgi teknolojilerini kullanma,
3. Dogru durus (postiir) kurallarini tanir. | simifta sunarlar (1 ve 2. kazanimlar). arastirma, girisimcilik, yaratici
I~ 4. Dogru viicut durusunu gosterir. diisiinme, iletisim, hareket, estetik
= 5. Temel dans tekniklerini tanir. &4 “Notrdam’in Kamburu” becerisi.
g 6. Ogretmeni ile birlikte temel dans Ogrencilere hatali ve dogru durus
5 tekniklerini uygular resimlerle gosterilir. Ogrencilerden
= 7. Temel dans tekniklerini kendi kendine | resimler iizerinde tartismalar1 istenir (3 ve
= yapar. 4. kazanimlar). [!] Bu iinitede verilecek degerler:
22 8. Istenilen nitelikte hareketi yapar. Dayanisma, sorumluluk, isbirligi.
E (& “Dansa Ik Adim”
= Ogretmen temel dans tekniklerini ( dans
= ylriiyiisii, sigrama, atlama, denge, doniisler,
= 1 .) cd, resim ve kendi yaparak
= galop vs.)cd, 1 yap
= gorsellestirir. Ogrenciler bu hareketleri
uygular, yanlis hareketler 6gretmenin
rehberliginde diizelttirilir (5, 6, 7, 8.
kazanimlar).
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9. Yaraticilik becerisini kullanarak ritme
uygun kareografi olusturur.

10. Hazirladig1 kareografiyi 6gretmenin
rehberliginde uygular

11. Hazirladig1 kareografiyi kendi kendine
uygular

12. Kendi kendine istenilen siirede dans
hareketlerini kareografiye uygun hale
getirir.

&= “Miizik, Dans ve Ben”
Ogrencilere miizikler dinletilerek,
miizige gore gliclii vurus ritimleriyle el
cirpmalari ve ya ayakla tempo (bas,
govde, kol ve bacak ) tutmalar1 ve
yaraticilik becerilerini kullanarak ritme
uygun kareografi olusturmalari,
hazirlanan bu kareografiyi 6gretmeni ile
birlikte uygulamasi ve kendi kendine
istenilen siirede yapmasi istenir (9, 10,
11 ve 12. kazanimlar).

Olcme ve Degerlendirme:
Ogrenci 6z degerlendirme formu,
akran degerlendirme formu, 6grenci
gozlem formu 6grenci etkinliklerini
degerlendirme formu, kavram
haritalarin1 degerlendirme formu,
proje degerlendirme formu,
portfolyo iirlin degerlendirme formu,
sOzlii sunum dereceleme dlgegi,
proje sunum degerlendirme 6lcegi,
aragtirma kagidi degerlendirme
Olcegi, hata izleme ¢izelgesi,
kazanim izleme ¢izelgesi ile 6lgme
ve degerlendirme yapilabilir.

15




12. SINIF

UNITE
11

OGRENCIi KAZANIMLARI

ETKINLIK ORNEKLERI

ACIKLAMALAR

DANSLARIMIZ

-

CAGDAS SALON DANSLARI VE GELENEKSEL TURK HALK

Bu iinitenin sonunda 6grenciler;

1.

2.

Atatiirk’iin ¢cagdas danslara bakis
acisini agiklar.

Cagdas salon danslarini ( vals,
salsa, tango, ¢a-ca-¢a, Flamenko
vb.) tanir.

(agdas salon danslarina uygun
teknikleri tanir.

(agdas salon danslarina uygun
teknikleri 6gretmen rehberliginde
uygular.

(Cagdas salon danslarina uygun
teknikleri kendi kendine uygular.
Cagdas salon danslarini orijinal
karakterlerine uygun olarak
istenilen siirede yapar.
Yaraticilik becerilerini kullanarak,

sanatsal (artistik) hareketleri yapar.

Atatiirk’tin Turk halk danslarina
bakis agisini agiklar.

i+ “Atatiirk ve Dans”

Ogrenciler Atatiirk’iin cagdas danslara bakis agisini
cesitli kaynaklardan arastirir. Atatlirk’iin balolarda
hangi danslar1 yaptigini arastirir. Atatiirk’iin yaptigi
danslarla ilgili fotograflar1 toplar. Atatiirk’iin

cagdaslagma ile dans iligkisini arastirir (1. kazanim).

it + gy “Cagdas Salon Danslarim Taniyalim”
Ogrenciler salon danslari ile ilgili bilgileri ve ¢agdas
salon danslarina uygun teknikleri aragtirir, elde ettigi
bilgileri arkadaslarina sunar (2 ve 3. kazanim)

= “Cagdas Salon Danslarim Yapalim”

Ogrenciler guruplara ayrilarak tercih ettikleri ¢agdas
salon danslarindan en az birini miizik esliginde ve
O0gretmenin rehberliginde uygularlar ve o6grenciler,
orijinal karakterlerine uygun, yaraticilik becerilerini
kullanarak, ¢agdas salon danslarini istenilen siirede
kendi kendilerine yaparlar (4, 5, 6 ve 7. kazanimlar).

i +Hgs “Atatiirk ve Anadolu Halk Danslarimiz”
Atatiirk’in Tirk Halk Danslarima bakis agisini
arastirir. Atatlirk’e gore Tiirk Halk Danslari ile milli
kiiltiir arasindaki iliskiyi arastirir ve sinifa sunar (8.
kazanim).

[!]|Bu iinitede verilecek beceriler:

Aragtirma  becerisi,  yaratici
diisiinme becerisi, iletisim
becerisi, girisimcilik  becerisi,
bilgi teknolojilerini  kullanma

becerisi, alet kullanma becerisi.

Il Bu iinitede verilecek
degerler:
Estetik, yardim severlik,

dayanisma, sorumluluk, hosgorti,
geleneksel ve milli  degerlere
sahip ¢ikma
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11.

12.

13.

14.

15.

Turk halk danslarimi tanir.

. Turk halk danslarini tar

ozelliklerine gore halk oyunlarini
siniflandirir.

Tiirk halk danslarina uygun
teknikleri tanir

Tiirk halk danslarina uygun
teknikleri 6gretmenin rehberliginde
yapar.

Tiirk halk danslarina uygun
teknikleri kendi kendine uygular.
Tiirk halk danslarini orijinal
karakterlerine uygun olarak
istenilen siirede yapar.

Yaraticilik becerilerini kullanarak
sectigi yore oyununu modernize
eder.

i + g “Anadolu’nun Ayak Sesleri”

Ogrenciler Tiirk Halk Danslari ile ilgili gesitli
kaynaklardan bilgiler toplarlar, edindikleri bu
bilgilerle Tiirk Halk Danslarin tiir 6zelliklerine gore
siniflandirirlar, uygun teknikleri arastirirlar ve siifta
(cd, slayt, resim... vs. ile) sunum yaparlar ( 9, 10 ve
11. kazanimlar).

= “Kiiltiiriimiiz ve Danslarimiz”

Ogrenciler guruplara ayrilarak tercih ettikleri Tiirk
Halk Danslarindan en az birini miizik esliginde ve
Ogretmenin rehberliginde uygularlar ve 6grenciler,
orijinal karakterlerine uygun, yaraticilik becerilerini
kullanarak, Tiirk Halk Danslarini istenilen siirede
kendi kendilerine yaparlar, Tiirk Halk Danslarini
modernize ederler (12, 13, 14 ve 15. kazanimlar).

[!]Ol¢me ve Degerlendirme:
Ogrenci 6z degerlendirme formu,
akran degerlendirme formu,
Ogrenci gozlem formu 6grenci
etkinliklerini degerlendirme
formu, kavram haritalarim
degerlendirme formu, proje
degerlendirme formu, portfolyo
tiriin degerlendirme formu, sozli
sunum dereceleme Olgegi, proje
sunum degerlendirme Olcegi,
arastirma kagidi degerlendirme
ol¢egi, tutum Olcegi, hata
degerlendirme oOlgegi ile
degerlendirme yapilabilir
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OLCME VE DEGERLENDiRME

Degerlendirme, 6grenme ve dgretmenin etkililigini belirlemek amaci ile yapilan, egitimle
ilgili verilerin toplanmasini ve yorumlanmasini iceren ¢ok adimli, sistematik bir siirectir. Diger
bir ifadeyle degerlendirme, 6grenme, O0gretme ve planlamayi dogrudan etkileyen ve egitim
sisteminin temel 6gelerinden biridir.

Ritim Egitimi ve Dans Dersi Ogretim Programi’nda yapilandiric1 anlayisa paralel olarak
O6grenme ve 0gretme stratejilerinin 6gretmen merkezli bir yapidan 6grenci merkezli alana dogru
kaydig1 da dikkate alinirsa degerlendirme ile ilgili anlayisin da bu deg§isime uygun bigimde
yapilandirilmast gerekir. Bu nedenle geleneksel 6lgme ve degerlendirme ydntemlerinin yani
sira 6grenen merkezli O6lcme ve degerlendirme yontem ve tekniklerinin agirlikli olarak
kullanilmas1 6nemlidir.

Alternatif 6l¢me ve degerlendirme, tek bir dogru cevabi olan ¢oktan se¢meli testlerin de
icinde bulundugu geleneksel degerlendirme dairesinin diginda kalan tiim degerlendirmeleri
kapsar. Geleneksel 0lgme ve degerlendirmeye gore daha gercekci ve Ogrenci merkezlidir.
Sadece Ogrenme iriinii degil, 6grenme siirecleri de degerlendirilir. Degerlendirmedeki bu
degisiklikler bir¢ok agidan 6grencilerin 6grenme konusunda sorumluluk sahibi olmasini ve
ogrendikleriyle gurur duymasini saglar.

Performans degerlendirme ve 0grenci iiriin dosyalar1 basta olmak {izere alternatif 6lgme
degerlendirme tekniklerinin ¢ogunda puanlama amaci ile dereceleme dlgekleri kullanilir.

Alternatif 6lgme degerlendirme tekniklerini uygularken bazi hususlara dikkat etmek
gerekir. Bunlar kisaca sOyle siralayabiliriz: Alternatif teknikler daha Ozneldir. Yani,
degerlendiren kisinin, 6grencinin sundugu esere (yazi, proje, poster, vs.) bakarken ne aradigi ve
ne Olclide gordiigii onemlidir. Tipki bir sanat eserinin degerlendirilmesi gibi 6grencilerin
ogrendiklerini gostermek amaciyla ortaya koydugu eserler de farkli bakis agilarindan farkli
degerlendirilebilir. Bir anlama birligi saglamak icin 6grencilere en basta eserlerinin hangi
Olclitlere gore degerlendirileceginin bir dereceleme Olgegi vasitasi ile bildirilmesi gerekir. Bu
dereceleme Olcekleri hazirlanirken amag her 6grenciyi tipa tip ayni eserler liretmeye zorlamak
degil, tam aksine onlarin 6zgiin diisiince iliretme yeteneklerini bastirmadan 6grenme ve 6gretme
amaclarina uygun siirecleri yasayarak ve uygulayarak kendilerini en iyi sekilde ifade etmelerine
ve degerlendirmecilerin de esere daha nesnel yaklasabilmelerine zemin hazirlamaktir. Bundan
dolay1 bu programin uygulanmasinda basariya ulasilabilmesi icin dereceleme 6lg¢eklerinin her
bir degerlendirme etkinligi i¢in 6grenci ve/veya velileri ile zamani geldiginde paylasilacak
tarzda olusturulmasi sarttir.

Yukaridaki tabloda verilen alternatif 6l¢me-degerlendirme tekniklerinden bazilari ile
ilgili kisa bilgiler asagida verilmistir.

Performans Degerlendirmesi

Genel anlamda performans degerlendirme, 6grencilerin bilgi ve becerilerini sergileyen
bir iirlin veya ¢6ziim olusturmasini gerektiren bir alternatif degerlendirme bi¢imidir. Son iiriin
kadar siirecin de degerlendirilmesine odaklanan performans degerlendirme, 6grencinin giinliik
hayattaki problemleri nasil ¢ézecegini ve problem ¢6zmek i¢in sahip oldugu bilgi ve becerileri
nasil kullanacagini gostermesini ister. Performans degerlendirme sayesinde Ogrenciler, sinav
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saatleriyle sinirlandirmaksizin genis bir zaman diliminde ¢alisma ve tekrar yapma, olusturulan
Olciitlere gore kendi yeterlik derecelerini ortaya koyma olanaklarina sahip olabilirler.

Ogrenci Uriin Dosyasi

En genel anlami ile 6grencilerin donem veya yil boyunca yaptiklar1 ¢aligmalarin belli
standartlara gore organize edilmis bir koleksiyonu olan iiriin secki dosyalari, 6grencinin bir
veya birden fazla konu alaninda yaptig1 calismalarin sistematik, amagli ve anlamli bir
koleksiyonu olarak tanimlanabilir. Kullanim amacina gore icerigi de degisen &grenci iiriin
dosyalar; sergileme, ¢alisma ve degerlendirme amagh kullanilabilir. Degerlendirme amacl
ogrenci {iriin dosyalarinda tiim maddeler puanlanir, siralanir ve degerlendirilir. Ogretmen,
gerekirse bu dosyalar1 degerlendirme amaglh olarak saklayabilir.

Ogrenci Uriin Dosyasi Neler icerir?

e Ogretmen tarafindan hazirlanan rehber (6grencilerin gelisim dosyasinin ne oldugunu
anlamalarina, kendi gelisim dosyalar1 i¢in neler yapmalar1 gerektigini anlamalarini
kavrar.)

Ogrencilerin yazilmis 6devleri (taslak ya da bitmis pargalart)

Aragtirmalar, problemler ve stratejiler

Diyagramlar, fotograflar, resimler

Videotapeler ve audiotapeler

Grup Odevleri ve projeler

Ogretmen anektodlari

Kelime gelistirme

Ogretmen kontrol listeleri

Ogrencilerin zorlukla tekrar yapmak istedigi ddevler

Ozel 6devlerin iginden segtigi drnekler

Kavram Haritalarim Degerlendirme

Bilginin daha uzun siire hatirlanmasi ve daha verimli bir sekilde kullanilabilmesi i¢in
grafiklerle temsil edilmesi yontemidir.

Kavram haritalari; konularin 6gretimi, 6grenmeyi kolaylastirma, konuyu 6zetleme, yanlis
anlamalar tespit etme, anlamli 6grenmeyi gergeklestirme ve degerlendirme yapmak amaciyla
kullanilabilir.

e Kavram Haritalarii Degerlendirmek I¢in Kullanilabilecek Olgiitler
Kavramlarin uygun sekilde nitelendirilmesi
kavramlar en fazla ii¢ sozciikle temsil edilmelidir.
Kavramlarin yerlesimi genelden 6zele dogru hiyerarsik olarak siralanmalidir.
Baglama sozciiklerinin uygun sekilde nitelendirilmesi
Haritada kavramlarla baglantilar arasindaki ayrim belirgin olmalidir.
Iki kavram arasindaki baglantilar anlaml1 olmalidur.
[liskiyi dogru sekilde temsil etmelidir.
Kavramlarin ¢apraz baglanmasi
En iyi haritalar, kavramlar arasindaki ¢apraz baglantilar yeterli 6l¢iide gosterenlerdir.
e (Capraz baglantilar, 6grencinin, birbirine bagli cok sayida diisiinceyi bildigini gosterir.
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Projeler

Projeler, 6grencilere bireysel ya da grup icindeki onemli gorevlerinde sik sik firsatlar
sunar. Projeler puanlama standartlar1 ve ayrintili yonergeler gerektirir. Ayrica 68retmen ve
ogrencilere dnemli sorumluluklar yiikler.

Ogrencinin Siif I¢i Etkinliklerini Gozlem Formu Ile Degerlendirme

Ciktilarinin goriilebildigi bazi alanlarda bu yontem olduk¢a 6nemlidir. Uygulamada hiz ve
zaman Onemlidir. Gozlemler, dgrenciler hakkinda dogru ve cabuk bilgiler saglar. Ogretmen
Ogrencilerin:

e Soru ve Onerilerine verilen cevaplarini,

e Tarihsel olaylar, kisiler, hareketlerle ilgili sinif i¢i tartismalarda katilimlarini,

e Grup calismalarinda ve tartigsmalarinda katilimlarini,

e Ogretmenin, grenmeyle ilgili yaptig1 gorevler ve materyallere dgrencinin gdsterdigi
tepkiyi,

e Tarihsel kanitlar1 kullanma yollarin1 gézlemler.

Asagidakiler 6gretmenlere gdzlem yapmada kolaylik saglayacaktir.

Olgiitleri koyarken biitiin dgrenciler i¢in ayni standartlar1 kullanimz.

Her 6grenciyi birkag kez gdzlemleyiniz.

Her 6grenciyi degisik durumlarda ve farkli glinlerde gézlemleyiniz.

Her 6grenciyi degisik ozellikler, beceriler ve davranislara gore degerlendiriniz.
Yapilan gozlem i¢in degerlendirmeyi miimkiin oldugu kadar gbzlemlediginiz zaman
kaydediniz.

bk W=

Dereceleme Olgekleri (Rubric)

Dereceleme Olcekleri, performansi tanimlayan kriterleri iceren puanlama rehberidir.
Herhangi bir ¢alismanin puanlanmasi i¢in gelistirilmis dlgiitleri iceren bir aractir. En faydali
dereceleme Olgekleri, kendi yaptiklarinizdir. Performansin degisen boyutlarini dikkate alarak
puanlama yapmak amaci ile kullanilan dereceleme OGlgekleri, 6grencinin bir kavrama iliskin
bilgisini ortaya koymasi veya bir ddevi yapmasina iligkin olarak yeterlilik diizeyini belirlemeye
yonelik bir sistemdir. Ogrencilerin performanslarini tanimlayan smirlari iyi ¢izilmis belli
sayidaki kategorileri tasiyan puanlama yonergelerinin biitiinciil (holistik) ve analitik (tahlili)
olmak iizere iki bicimi vardir. Biitlinciil dereceleme Glgekleri 6gretmenin genel siireci veya
tiriinii bir biitiin olarak parcalarini dikkate almadan puanlamasini, analitik dereceleme dlgekleri
ise once performans veya lriiniin parcalarini ayr1 ayr1 puanlamasini sonra da bu kismi puanlari
toplayarak toplam puani hesaplamasini gerektirir.

Sergileme
Bu yontem o6grencilerin 6zgiinliiklerini ve sanatsal c¢alismalarini sergileyebilecekleri
kullanight bir yontemdir. Kontrol listeleri ya da dereceleme oOl¢ekleri kullanilarak bu tiir
calismalar degerlendirilebilir.
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Sozlii Sunum

SozIli sunum, Ogrencilerin elestirel diisiinme becerileri hakkinda bilgi saglar. Kontrol
listeleri, dereceleme Olcekleri ya da akran degerlendirme 6lgekleri ile degerlendirme yapilabilir.
SozIli sunumlar 6grencilerin, hatirlama, kavrama ve hitap diizeyleri hakkinda bilgi toplamak
icin uygun aracglardir. Ayni1 zamanda problem ¢ézme becerileri de bu yontemle 6l¢iilebilir.

Oz Degerlendirme

Belli bir konuda bireyin kendi kendisini degerlendirmesine 6z degerlendirme denir. Oz
degerlendirme, bireyin kendi yeteneklerini kendilerinin kesfetmelerine yardimci bir
yaklasimdir. Oz degerlendirme 6grencilerin okulda yaptiklar1 calismalari, nasil diisiindiigiinii ve
nasil yaptigin1 degerlendirmelerini gerektirir. Kendini degerlendirme, 6grencilerin kendi giiclii
ve zayif yonlerini tanimalarina yardim eder. Performansinin diizeyi hakkinda karar vermek icin
kisisel ya da kisiler arasi kriter koymada 6grencilere firsatlar sunar. Kendini degerlendirmeyle
ogrencinin motivasyonunun yiikselmesine firsat verir. Ogrencilerin degisik durumlarda
davraniglarini kontrol altina almalarini saglar.

Tutum Olcekleri

Tutum, bireylerin belli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diisiinceyi kabul ya da reddetme
seklinde gozlenen, duygusal bir hazir olusluk hali veya egilimdir. Tutum bir bireye atfedilen bir
egilimdir. Gozlenebilen, ortaya konan davranis degil, davranisa hazirlayici bir egilimdir.

Tutumlarin 6l¢iilmesinde en ¢ok kullanilan yontem Likert dlgegidir. Likert tipi 6lgeklerle,
Olciilmek istenen tutumla ilgili cok sayida olumlu ve olumsuz ifade yazilir. Bu ifadeler igin,
“Tamamen Katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle
Katilmiyorum” bi¢iminde tepkide bulunulur. Boylece her cevaplayici, 6l¢ekteki her ifadenin
kapsadigi tutum objesine katilma/katilmama derecesini bildirmis olur.
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DEGERLENDIRME ORNEK FORMLARI

Ogretmen degerlendirmeyi, dlgme ve degerlendirme formlarindaki dlgiitlere gére yapar.

Ogretmen, etkinligin igerigine uygun olarak formdaki dlciitlerde ¢ikarmalar ve eklemeler yapabilir.

OZ DEGERLENDIRME FORMU

Bu form kendinizi degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Calismalarinizi en dogru yansitan
secenege (x ) isareti koyunuz.

Ogrencinin;
Adi ve Soyadi:
Smifi

No

DERECELER

OGRENCILERIN DEGERLENDIRECEGI
DAVRANISLAR Her zaman Bazen | Hi¢bir zaman

. Bagkalarinin anlattiklarini ve onerilerini dinledim.

. Yonergeyi izledim.

. Arkadaglarimi incitmeden tesvik ettim.

. Odevlerimi tamamladim.

. Anlamadigim yerlerde sorular sordum.

AN N | B[ W I

. Grup arkadaglarima ¢aligmalarinda destek oldum.

7. Calismalarim sirasinda zamanimui akillica kullandim.

8. Calismalarim sirasinda degisik materyaller
kullandim.

9. Bu etkinlikten neler 6grendim?

11. Bu etkinlik sirasinda en iyi yaptigim seyler:
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RiTiM EGITIMi VE DANS DERSi OZ DEGERLENDIRME
FORMU EK:1

Bu form okul ve okul ¢alisanlariyla ilgili duygu ve diglncelerinizi degerlendirmek amaciyla
hazirlanmigtir.
'‘Bunu ¢ok iyi yapabiliyorum.
'‘Bunu kismen yapabiliyorum.
'Bunu yapamiyorum."
yuz ifadelerinden birini (X) isareti koyarak isaretleyiniz.

Adi Soyadi
Numarasi

Her Higbir
KAZANIM ILE iLGILI IFADELER
Zaman Bazen | Zaman
3 2 1

1 | Ritmi algilar.

2 | Kendince ritme uygun hareket eder.

3 | Ritmi tanir.

Ritmi, giinlik hayattan Orneklerle
aciklar.

5 | Ritim kaliplarini tanir.

6 | Ritmin siire degerlerini agiklar.

Iki kez veya bir kez isaretlediyseniz bu davranislarimzi gdzden gegirmeniz

gerekmektedir.
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GRUP DEGERLENDIRME FORMU 1

Grubun Adr:
Sinifi:

Yonerge: Asagidaki her bir 6l¢iitiin ne diizeyde yeterli oldugunu g6z Oniine alarak grubu

degerlendiriniz.

BECERILER

DERECELER

1- Higbir
zaman

2- Nadiren

3-Bazen

4- Siklikla

5- Her
zaman

Grup iiyeleri birbirleriyle
yardimlasir.

Grup tiyeleri birbirlerinin
diistincelerini dinlerler.

Grup tiyelerinin her biri
calismalarda rol alir.

Grup tiyeleri birbirlerinin
diisiincelerine ve c¢abalarina saygi
gosterir.

Grubun her tiyesi birbirleriyle
etkilesim igerisinde tartisir.

Grup tyeleri ulastiklar1 sonucu
birbirlerine iletir.

Grup tiyeleri bireysel
sorumluluklarini yerine getirir.

Grup tiyeleri bilgilerini
digerleriyle tartigir.

Grup tyeleri birbirlerine giivenir.

Grup tiyeleri birbirlerini
cesaretlendirir.

Grup tiyeleri s6z hakkinin adil bir
bicimde paylasilmasina 6zen
gosterirler.

Grupta birbiriyle ¢atigan goriisler
oldugunda, gruptakiler bunlari
tartismaya acarlar.

Calistiklar1 konuda, grup iiyeleri
ortak bir goriis olusturur.

Grup tiyelerinin birlikte
caligsmaktan hoslanir.

TOPLAM

YORUMLAR :
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GRUP DEGERLENDIRME FORMU 2

i¢in

bir Ogrencinin degerlendirilmesi

her

form gruptaki

Asagidaki

Yonerge:

gelistirilmistir.

Puanlama Anahtari:

Zayif

1

2= Geger

Orta

3=

4=iyi

Cok iyi

5:

ueng wepdo],
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Ogrencinin

Adi
ve
Soyadi
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GRUP OZ DEGERLENDIRME FORMU

Grubun Adz:
Gruptaki ogrencilerin Adlari:

Aciklama: Asagidaki tabloda grubunuzu en iyi sekilde ifade eden secenegin altina (X) isareti

koyunuz.

DEGERLENDIRILECEK TUTUM VE
DAVRANISLAR

DERECELER

Her zaman

Bazen

Hicbir zaman

. Aragtirma plan1 yaptik.

. Gorev dagilimi yaptik.

. Aragtirmada ¢esitli kaynaklardan yararlandik

. Etkinlikleri birlikte hazirladik.

. Gortiglerimizi rahatlikla sdyledik.

. Grupta uyum iginde c¢alistik.

. Birbirimizin goriislerini ve dnerilerini dinledik.

0| NN |~ (W |—

. Grupta birbirimize giivenerek calistik.

9. Grupta birbirimizi takdir ettik.

10.Calismalarimiz sirasinda birbirimizi
cesaretlendirdik.

11.Sorumluluklarimizi  tam  anlamiyla  yerine
getirdik.

12. Calismalarimizi etkin bir bi¢imde sunduk.

TOPLAM

Asagidakileri grubunuza gore cevaplayiniz.

Calismalar sirasinda karsilastigimiz en biiyiik problem
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OGRENCIi GOZLEM FORMU

Aciklama: Bu form, etkinlik siiresince Ogrencilerin, yapilan g¢alismalara katilma diizeylerini
gozlemeniz amaciyla hazirlanmistir.

Unite Ada: Ad1 - Soyad:
Simifi : Ogrenci no:
) DERECELER
QQZLEN E_JCEK Hicbir |Nadiren |Bazen |Sikhikla |Her
OGRENCI KAZANIMLARI zaman zaman
1 2 3 4 5

I. DERSE HAZIRLIK

1. Bilgi kaynaklarina nasil ulasacagini
bilir.

2. Ulastign  kaynaklardan etkin  bir
bicimde yararlanir.

3. Derse degisik yardimc1 kaynaklarla

gelir.
4. Derse hazirlikl gelir.
Toplam
II. ETKINLIKLERE KATILMA
1. Konu ile ilgili goriislerini

cekinmeksizin ifade eder.

2. Goriisii soruldugunda soyler.

3. Yeni ve 0zgiin sorular sorar.

4. Belirttigi goriisler ve verdigi 6rnekler
Ozglindiir.

5. Dersi iyi dinledigi izlenimi veren
sorular sorar.

Toplam

II1. INCELEME — ARASTIRMA — GOZLEM

1. Bilgi toplamak i¢in ¢esitli kaynaklara
basvurur.

2. Kendisine verilen kaynaklarla
yetinmeyip baska kaynaklar aragtirir.

3. Inceleme ve aragtirma Odevlerini
Ozenerek yapar.

4. Gozlemlerini dikkatli bir sekilde
yapar.

5. Gozlemleri sonucunda  mantiksal
¢ikarimlarda bulunur.

6. Aragtirma ve inceleme sonucunda
genellemeler yapar.

Toplam

IV. BILIMSEL YONTEM

1. Bilinenlerden bilinmeyeni kestirir.
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2. Verileri ¢izelgelere ve grafiklere
donistiirir.
3. Yonteme uygun deney yapar.
4. Deney sonuglarint dogru yorumlar.
5. Deneye uygun rapor yazar.
6. Deneyin sonucunu sunar.
7. Aragtirma inceleme ve  deney
sonuclarindan genellemelere ulagir.
Toplam
GENEL TOPLAM

28



PROJE DEGERLENDIRME OLCEGI

Projenin Adr:

Ogrencinin;

Adi ve soyadi:

Smaifi:

No:
_ GOZLENECEK DERECELER
OGRENCI KAZANIMLARI Koti | Gege |Orta |iyi | Cok

r Tyi
1 2 13 4 5

I. PROJE HAZIRLAMA SURECI

Projenin amacini belirleme

Projeye uygun caligma plani yapma

Grup icinde gorev dagilimi yapma

Ihtiyaglar belirleme

Farkli kaynaklardan bilgi toplama

Projeyi plana gore gergeklestirme

TOPLAM

I1. PROJENIN ICERIiGI

Tiirk¢eyi dogru ve diizgiin yazma

Dogru bilgileri kullanma

Toplanan bilgilerin analiz etme

Toplanan bilgileri diizenlenme

Elde edilen bilgilerden ¢ikarimda bulunma

Kritik diislinme becerisini gosterme

Yaraticilik yetenegini kullanma

TOPLAM

ITI. SUNU YAPMA

Tiirk¢eyi dogru ve diizgiin konugsma

Sorulara cevap verebilme

Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma

Sunuyu hedefe yonelik materyalle destekleme

Sunuda akict bir dil ve beden dilini kullanma

Verilen siirede sunuyu yapma

Sunum sirasindaki 6z giivene sahip olma

Severek sunu yapma

TOPLAM

GENEL TOPLAM

Ogretmenin yorumu:



| PROJE SUNUMU DE?ERLENDIRME Gok lyi Orta Zayif
] OLCEGI
1 | Tirkgeyi dogru ve diizgilin konusma
2 |Sorulara cevap verebilme
3 Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde
sunma
4 | Sunuyu hedefe yonelik materyalle destekleme
5 | Sunuda akici bir dil ve beden dilini kullanma
6 | Verilen siirede sunuyu yapma
7 | Sunum sirasinda 6z giivene sahip olma
8 | Severek sunu yapma
TOPLAM
PROJE DEGERLENDIRME BOLUMLERI PUAN

I.PROJEYI HAZIRLAMA SURECI

II.PROJENIN ICERIGIi

[II.SUNU YAPMA

GENEL TOPLAM

* Gruplara proje galismasi yaptirmadan 6nce proje degerlendirme olgiitleri hakkinda

ogrencileri bilgilendiriniz.

Projeyi degerlendirirken yukaridaki degerlendirme formlarini kullaniniz.
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Ogrencinin
Adi Soyadi

Sinifi

OGRENCI URUN DOSYASI(PORTFOLYO) DEGERLENDIRME FORMU 1

Yonerge: Asagidaki her bir dlgutin ne dizeyde oldugunu géz dnune alarak

dosyay! degerlendiriniz

DERECELER
SLCUTLER Gok lyi Orta Zayif
3 2 1

Calismalarin tam olmasi

2 | Calismalarda gesitlilik

3 Toplam calismalardan yeterli
miktarda icerme

4 Calismalarin amaglari
kargilamasi

5 | calismalarin amaca uygunlugu

6 | GCalismalarin dogrulugu

7 | Dosyanin dizenliligi

8 | Harcanan ¢abalari gosterme

9 | Kaliteyi gésterme

10 |Yaraticiligi gésterme

11 | Calismalarin segiminde risk alma

12 | Ogrencinin gelisimini gésterme

13 | Kendini degerlendirme

14

15

YORUMLAR / ONERILER :
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OGRENCI URUN DOSYASI (PORTFOLYO) DEGERLENDIRME FORMU 2

) 1111 U

Yonerge: Asagidaki her bir ol¢iitiin ne diizeyde yeterli oldugunu g6z Oniine alarak dosyayi

degerlendiriniz.

OLCUTLER

Dereceler

2

3

4

1. Caligmalarin tam olmasi

2. Calismalardaki ¢esitlilik

3. Caligmalarin amaca uygunlugu

4. Caligmalarin dogrulugu

5. Dosyanin diizenliligi

6. Harcanan cabalar1 gosterme

7. Yaraticili1 gésterme

8. Caligmalarin se¢iminde risk alma

9. Ogrencinin gelisimini gdsterme

10. Kendini degerlendirme

YORUMLAR / ONERILER:
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Ogrencinin; Tarih:
Ad1 ve Soyad:

URUN DOSYAMIN iCINDEKILER

Cahismalarim
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Ogrencinin; Tarih ..c.coveveenee.
Adi1 ve soyadi:

RiTiM EGITIMi VE DANS DERSi OGRENCi URUN DOSYASI



SOZLU SUNUM DERECELiI PUANLAMA ANAHTARI

Cok iyi Iyi Kabul edilebilir | Kabul
edilemez
Calismada Calismayla ilgili Yeterince bilgi Konu acik
yeterince yeterli bilgi var ancak degil.
Icerik materyal verilmis. Igerik iyi | konuyla iyi Konuyu
kullanilmus. yapilandirilmig iligskilendirilmem | destekleyen
Icerik iyi fakat kiiclik is. bilgiler yok.
yapilandirilmis | ¢eligkiler var.
ve ip uglartyla
desteklenmis.
Calisma iyi Bilgiler mantiksal | Kavramlar ve Sunum
yapilandirilmig. | sirayla verilmis. diistinceler iyi diizenli degil
Konuya 6zgii Genellikle 1yi iliskilendirilmem | ve baglantilar
Tutarhhk ornekler organize edilmis. is. Baglantilar eksik,
ve yeterli,sonug Fikirler arasindaki | eksik, akis ve akiskan degil.
Organizasy | boliimii agik, gecisler beklenilen | diisiinceler Konunun
on kontrollii ve kadar 1y1 degil. degisken. geligimi
akici sekilde belirsiz.
ifade edilmis. Sunumun
Gegisler iyi, iyi stralanist
organize mantiksal
edilmis. degil.
Calisma ¢ok Sunumda bazi Cesitlilik az yada | Multi medya
orijinal bir orijinallikler var. yok. Cok az kullanim1
Yaraticihk | sekilde sunuldu. | Materyaller cesitli, | orijinallik ve yetersiz.
Dinleyicilerin caligmayla iyi yorumla Cesitlilik yok
dikkati iliskilendirilmemis | ¢alismalar ya da az.
cekilmisgtir. ) sunulmustur.
Multi medya Multi medya Multi medya Multi medya
araglarinin kullaniminda araglarinin cok az yada
kullanimi cesitlilik yok ve kullanimi hig
Materyal dengeli ve calismayla degisken.bir kullanilmami
Kullannmi | ¢alismay1 iliskilendirilmemis | béliimden s. Arag
gelistirmek icin digerine gecisler | kullanimi
dogru olarak diizgiin degil. dengesiz.(
kullanilmas. Multi medya Bazi yerlerde
calismayla agikc¢a | ¢cok fazla bazi
iligkilendirilmem | yerlerde ¢ok
is. az.)
Anlatim agik ve | Agik ve anlasilir Bazi konusmalar | Cok algcak
anlasilir. Uygun | bir konugma ancak | anlagilir degil. yada ¢ok
Konusma ses tonu yeterince kibar Goz kontagi yiiksek sesli
Becerileri kullanilmis. Iyi | degil. yetersiz. sunum. G6z
bir durus ve goz Aciklamalar az kontag1 yok.
temasi var. veya yetersiz. Konugma ¢ok
Coskulu ve hizli yada
giivenli bir cok yavas,
anlatim. konusma
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monoton ve

ilgi ¢ekici
degil.
Dinleyiciler Sunum sirasinda Dinleyicilerin Dinleyicilerin
sunumla ilgili. genellikle ilgisi kaybolmus | ilgisi
Dinleyici Dinleyicilerin dinleyicilerin sununun ¢ogunda | kaybolmus.
Tepkileri dikkati dikkati toplandi. az yada hi¢ hayal | Sunumda
toplanmis, konu | Sunum ilgingti. giicii celiskiler var.
yaratici bir kullanilmamustir.
sekilde
sunulmus.
Sunum Sunum belirlenen | Sunum belirlenen | Sunum ¢ok
belirlenen stireden +/- dort stireden +/- alt1 uzun yada
Sunum stireden +/- iki dakika sapmis. dakika sapmis. cok kisa,
Siiresi dakika sapmus. belirlenen
siireden +/-
on dakika
sapmis.
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ARASTIRMA KAGIDI DEGERLENDIRME OLCEGI

Ogrenciye yoénelik arastirma kagitlarini degerlendirirken agagidaki ifadeleri

kullanabilirsiniz.

Ogrencinin
Adi Soyadi
Numarasi

KAZANIM ILE ILGILI IFADELER

EVET

HAYIR

1 Arastirmanin amacini ve konusunu belirlemigmidir?

2 Aragtirmay nerelerde ve nasil yapacagini saptamis
mi?

Arastirmayi yaparken kimlerden yardim alacagini
belirlemis mi?

4 Arastirma sonucunda elde ettigi bilgileri not etmis mi?

5 Arastirma amacina ulasabilmis mi?

Arastirmada kendisine yardimci olanlara tesekkur
etmis midir?

Arastirma sonucunda uygun bulgular bulmus mudur?

Formu "EVET" veya "HAYIR" bolumlerine "X" igareti koyarak doldurunuz.
HAYIR bolimundeki " X" isaretleriniz bir veya daha fazlaysa 6grencilerinizin bu

konudaki eksikliklerini gidermesine yardimci olunuz.
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TUTUM OLCEGi DEGERLENDIRME FORMU

Kazanimlarini bu form ile degerlendiriniz. Uygun segcenege " X" isareti koyunuz.

Ogrencinin
Adi Soyadi
Numarasi
Her Higbir
KAZANIM iLE ILGILI IFADELER
Zaman Bazen Zaman
3 2 1
1 | Sorumluluk almaktan hoslanirim.
2 | Gevreme karsi olumlu davraniglar gosteririm.
3 | Yalan soOyleyenlerle arkadaslik yapmam.
4 | Grubla galismayi severim.
5 | Spor yapan insanlara saygi duyarim.
6 | Spor alanlarinda kifre kargiyim.
7 |izinsiz bagka bir arkadagimin esyasini kullanmam
8 | Otobuste yasli insanlara ve hamilelere yer veririm.
Degerlendirme Olgegi
3 | (Her zaman)=lyi Kazanimlar iyi dizeyde elde edilmistir.
2 |(Bazen)=Orta Kazanimlar orta duzeyde elde edilmigtir.

1 | (Higbir zaman)= Kotu

edilmistir.

Kazanimlar orta dizeyin altinda dlizeyde elde
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KAVRAM HARITALARI DEGERLENDIRME OLCEGI

Ogrencinin;
Adi ve soyadi:
Smifi:
No:
5 GOZLENECEK DERECELER
OGRENCI KAZANIMLARI Koti | Geger|Orta |Iyi | Cok
Iyi
1 2 13 4 5

Kavramlari uygun sekilde tanimlar

Tanimlanan kavrami en fazla ii¢ sozliikle ifade eder

Kavramlari genelden 6zele dogru siralar

Iki kavranu bir birinden ay1rir

Kavramlara benzer ornekler verir

Kavramlara zit 6rnekler verir

Kavramlar arasinda anlamli bir bagint1 kurar

Iki kavram arasindaki anlamli iliskiyi dogru bir sekilde
aciklar

Kavramlar arasinda ¢apraz iligki kurar

TOPLAM

GENEL TOPLAM
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OGRENCI AKTIiVITELERINi GOZLEM FORMU

Ogrencinin Adi:

Okul No :
DERECELER
DEGERLENDIRILECEK TUTUM VE Her zaman Bazen Hicbir zaman
DAVRANISLAR

Sorulara dogru sekilde cevap verir.

Ogretmenin &nerilerini dikkate alir.

Tarihsel olaylar, olgular ve kisilerle ilgili smif igi
tartismalara katilir

Gurup caligmalarina katilir.

Gurup tartigmalarina katilir.

Ogretmenin dgrenme ile ilgili verdigi tiim gorevleri
yerine getirir.

Ogretmenin 6grenme ile ilgili gelistirmesini istedigi
Ogretim materyallerini gelistirir.

Ogretmenin 6grenme ile ilgili yerine getirdigi
gorevlere ve kullandigi materyallere uygun tepkiyi
gosterir.

Tartismalarda tarihsel kanitlar1 kullanir.

Tartismalarda bilimsel kanitlar1 kullanir.

Bilimsel diisiiniir.

TOPLAM
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